
GAIXOTASUN MENTALA DUTEN PERTSONEN FAMILIARRENTZAKO 

IKASTAROA 

CURSO PARA FAMILIARES DE PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL 

 

“GAIXOTASUN 

MENTALARI BUIRUZ IKASI 

ELKARBIZITZA 

HOBETZEKO” 

     

 

"APRENDE SOBRE LA 

ENFERMEDAD MENTAL 

PARA CONVIVIR MEJOR”

Nahasmen mentala edo psiquiatrikoa 

duen pertsonaren arreta edo elkarbizitza zeregin 

zaila izan daiteke, eta batzuetan, familia arteko 

giroa egoera  kaotiko batera eraman dezake 

familia arteko harremanak ezegonkortuz. 

Gaixotasun mentalei buruz ikasteko eta 

elkarbizitza hobetzeko helburuarekin, AGIFESek 

Gohierrin gaixotasun mentala duten pertsonen 

familiarrentzat ikastaroa antolatu du. 

 

 La convivencia o atención de una persona 
con un trastorno mental o psiquiátrico puede ser 
una tarea difícil que a veces lleva al entorno 
familiar a situaciones caóticas que pueden 
desestabilizar las relaciones familiares. Con el 
objetivo de aprender  sobre la enfermedad y 
mejorar la convivencia familiar, AGIFES va a 
organizar un curso para familiares de personas con 
enfermedad mental para el Gohierri. 

 

Noiz: Urtarrilak 14, 28  Otsailak 11,25 eta Martxoak 11. 

Ordutegia: 18:30etik 20:00ra. 

Non: BEASAIN. Udaletxeko Areto Nagusian. 
Loinazko San Martin Plaza 1. 

Cuando: 14, 28 de Enero 11,25 de Febrero y 11 de Marzo. 

Horario:  18:30 a 20:00. 

Dónde: BEASAIN. Salon de Actos del 
Ayuntamiento. Plaza Loinazko de San Martin 1.

Izen ematea: AGIFES  943474337  Dohanikoa! 
 

Inscripción: AGIFES 943474337 ¡Gratuito!                               

 

ANTOLATZAILEA: 
ORGANIZA:

 

 

Gipuzkoako Famili eta Eri Psikikoen Elkartea 
Asociación Gipuzkoana de Familiares y Enfermos Psíquicos 
943 474 337 agifes@agifes.org

BABESLEAK:  LAGUNTZAILEAK: 

PATROCINAN:              COLABORAN:               

                            
      Arrasate eta Zumarragako Arrasate eta Zumarragako Arrasate eta Zumarragako Arrasate eta Zumarragako         
                                                                                                                                                                                                                                                                        Osasun Mentalerako ZentruakOsasun Mentalerako ZentruakOsasun Mentalerako ZentruakOsasun Mentalerako Zentruak    
 

                                        
              



 

                                                                

 


